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I. L’état d’esprit de TerraPotes

A. Les grandes lignes

L’association TerraPotes est une association régie par la loi 1901, association d’intérêt général
qui a été déclarée en préfecture le 9 octobre 2023.

Elle a pour objet de :

• Créer du lien social,  participer  à  la  vie  locale,  favoriser  la  solidarité  et  la  générosité,
organiser des événements en ce sens ;

• Partager  et  acquérir  des  savoirs  concernant  l’agroécologie,  l’alimentation,  la  santé,  la
culture, l’éducation, l’art, pour un large public ;

• Développer  des  activités  non-lucratives  d'accueil  de  courtes,  moyennes  ou  longues
durées ;

• Développer  des  activités  non-lucratives  agricoles,  artisanales,  culturelles  et  de
préservation de l’environnement ;

Toutes les activités qu’elle propose sont non-lucratives. Les surplus des activités de production
(ex. agricole, artisanale) pourront être donnés à des fins de solidarité ou à un environnement
local.  Les  activités  de  services  (ex.   lien  social,  éducatif,  culturel,  accueil…)  pourront  être
offertes ou à prix libre.

L’association vise notamment à servir l'intérêt général dans ses dimensions d’actions solidaires,
dons,  transmission  de  savoirs,  de  partage  de  la  culture  paysanne  et  de  la  défense  de
l’environnement naturel.

L’organisation de cette association est conçue dans le respect des êtres vivants et la protection de
la nature.

Ainsi, l’idée de cette association est de se réunir pour partager. Partager du temps, des actions,
créer  du  lien  pour  se  sentir  bien  dans  son  environnement  et  évoluer  vers  un  mieux  vivre
ensemble.

Pour cela, nous nous réunissons pour réfléchir et mettre en place des actions respectant le vivant.
Agir en conscience est une des priorités de l’association : nous souhaitons trouver collectivement
des réponses à nos besoins. Se questionner ensemble, apprendre, découvrir, grandir et trouver
d’avantage d’harmonie en chacun de nous et donc, ensemble.

La relation, l’interrelation est au cœur de nos actions. Il s’agit de partager avec des générations
différentes, les enfants comme les personnes âgées sont donc accueillis et ont leur juste place au
sein de l’association. Nous laissons de la place au rythme de chacun et nous pensons nos actions
au regard du fait que nous avons tous un rythme qui nous est propre. Être en lien, créer des ponts
entre des gens différents, avec une identité propre et une mixité réelle.
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B. Partager sans compter

Actuellement, nous sommes organisés sociétalement avec le besoin de mettre une valeur sur les
choses. Notamment par l'intermédiaire de l'argent ou de la valeur temps. Or, cette estimation de
valeur nous semble inadéquate. Certaines choses, comme ce qu'apporte une personne en situation
de handicap à notre société, un bouquet de fleurs posé sur une table, une prière… ont une valeur
précieuse mais elles ne seront jamais mesurables, chiffrables. Perdent-elles alors leur valeur ?

En se mettant d'accord collectivement avec l'argent nous pensons être juste. Par exemple, si on
réalise un trajet en voiture, on sépare les frais de péages et d'essence et on pense que cela est
juste. Mais, quelqu'un a conduit, quelqu'un a été copilote, quelqu'un a utilisé sa voiture… Ces
points là aussi ont une valeur. Si quelqu'un travaille trois fois plus vite qu'un autre pour faire une
tâche, doit-il être payé trois fois moins ? La tâche est-elle aussi bien réalisée ? Peut-on vraiment
mesurer les choses de manière juste ? Nous pensons que non. Que pour répondre à cela, nous
allons porter une attention sur nous, sur nos besoins, sur la compréhension du besoin d'autrui, sur
la nécessité d’arrêter de nous comparer et sur l'acceptation de nos différences.

Dans cette idée nous explorons pour l’association un système de don et de recevoir. Donner ce
qui  nous  semble  juste,  recevoir  ce  qui  nous  est  donné.  Sans  notion  d’échange.  Donner
gratuitement,  recevoir  gratuitement.  Développer  le  don et  le  recevoir  permet  de  sortir  de  la
nécessité  de  compter.  Nous  pensons  que  cela  permettra  également  d’avancer  vers  plus
d’harmonie dans nos interactions. Ainsi, les activités développées par l’association seront non-
lucratives, et les produits et les services rendus pourront être offerts, ou à prix libre.

Pour avancer sur ce chemin, nous avons défini quatre axes principaux d’actions :

• Les rencontres, le lien social

• Prendre soin de la nature, des humains, de la vie

• Les apprentissages

• L’accueil

Ces  quatre  axes  sont  les  premières  directions  vers  lesquelles  nous souhaitons  agir.  Nous les
présentons ci-dessous.
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II. Les grands axes d’action

A. Les rencontres, le lien social

« Créer du lien social, participer à la vie locale, favoriser la solidarité et la générosité, organiser
des événements en ce sens » est le premier point de nos objets associatifs.

En  effet,  nous  souhaitons  organiser  tous  types  d’événements  qui  pourront  permettre  les
rencontres. Nous pensons notamment à différentes actions possibles :

• Soirées jeux de société, contes, chant

• Journées  de  partage  de  savoir  (tricot,  couture,  ateliers  créatifs,  bricolage,  plantes
comestibles…)

• Grands jeux (jeux en plein air, chasse au trésor...)

• Randonnées, observation et découverte de la faune et de la flore

• Organisation de formations (avec possibilités d’appel à des intervenants extérieurs)

• Groupes de paroles sur des thèmes choisis

• Spectacles, récits de vie, projections vidéo

• Journées d’accueil d’enfants en pleine nature

• ou tout autre événement culturel, sportif, festif... permettant la rencontre de tous.

Dans un premier temps, l’idée est d’aller à la rencontre des habitants des communes sur lesquels
nous nous implanterons, des responsables municipaux et des différents acteurs du territoire pour
échanger avec eux, les rencontrer, connaître leurs envies, leurs besoins et construire ensemble les
actions à mettre en place.

Puis, nous souhaitons pouvoir travailler en partenariats avec ces acteurs (municipalités, acteurs
clés des territoires...) afin de pouvoir co-créer au maximum l’ensemble de nos actions.

B. Prendre soin de la nature, des humains, de la vie

Nous souhaitons prendre soin de la nature, des humains et de la vie et pour cela, développer des
activités non-lucratives agricoles, artisanales, culturelles et de préservation de l’environnement.

Nous  avons  défini  deux  axes  essentiels  mais  non  exhaustifs.  En  fonction  des  envies  et  des
compétences de chaque membre de l’association ainsi que celles de nos partenaires éventuels,
toutes nouvelles activités en ce sens pourront être explorées.

Cultiver la terre, produire notre alimentation  

Nous voulons permettre à qui le souhaite de pouvoir cultiver la terre à hauteur de ses envies et
besoins, selon les possibilités des lieux de culture accessibles à l’association.  Tout le monde,
adultes,  enfants,  vieux  sages,  est  invité  à  participer  au  travail  de  la  terre  à  hauteur  de  ses
possibilités et de ses envies.
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Cultiver la terre permet de nous nourrir sainement et d’avancer vers davantage d’autonomie. Cela
permet de retrouver un contact parfois perdu avec les actions nécessaires pour faire pousser nos
aliments. Nous voulons partager des lieux de culture, des savoirs et des savoirs-faire et cheminer
ensemble vers la consommation d’une nourriture saine et locale.

Nous voulons également permettre à qui le souhaite de pouvoir élever des animaux (abeilles,
chevaux, chèvres, vaches…) selon les mêmes idées.

Lorsque nous partageons des repas, l’idée est de nous tourner vers une alimentation locale et
éthique car nous souhaitons nous rapprocher chaque jour un peu plus d’une relation écologique
respectueuse entre les humains, les animaux et la terre. Chacun individuellement reste libre de
ses choix alimentaires.

Nous veillons à une bonne gestion de nos denrées alimentaires afin d’éviter tout gaspillage.

La santé  

Prendre  soin  de  soi,  et  des  autres,  est  au  cœur  de  nos  actions.  Un  des  axes  importants  de
l’association est donc de cheminer ensemble vers la pleine santé.

Pour cela, nous créons des espaces de partage de savoir, des groupes de paroles et d’exploration
pour chercher comment rester en bonne santé. L’idée est d’ouvrir nos manières de nous guérir et
de conserver  sa  santé  tout  en continuant  d’utiliser  la  médecine  allopathique  lorsque nous en
ressentons  le  besoin.  Les  thèmes  de partage  pourront  par  exemple  concerner  le  bien-être,  le
sommeil, la gestion du stress, la pratique sportive, le mode de vie, les addictions, la prévention…

Les animaux vivants ou présents temporairement sur les différents lieux pourront être des amis
pour mettre en place des médiations animales.

C. Les apprentissages

Nous souhaitons mettre en place des activités, des temps de rencontre pour partager et acquérir
des savoirs concernant l’agroécologie, l’alimentation, la santé, la culture, l’éducation, l’art ou
tout autre sujet qui nous intéresse.

Les  apprentissages  concernent  tout  le  monde,  quel  que  soient  nos  âges.  Toutes  générations
confondues apprennent et se forment ensemble, le partage fonctionne dans les deux sens. 

Le partage  et  la  transmission d’expériences,  de savoirs,  de connaissances,  peut  se faire  sous
différentes  formes  (groupe de  paroles,  formation,  temps  de  pratique…).  Chacun est  libre  de
partager ce qui lui tient à cœur.

Nous  pourrons  être  en  lien  avec  d’autres  lieux  d’apprentissages  (des  écoles,  des  MJC,  des
maisons de jeunes…) et co-créer des projets avec les publics intéressés.

Nous mettons également en place des ateliers permettant l’expression de nos créativités. Nous
souhaitons  que l’association  porte  des projets  faisant  vivre les éléments  tels  que le chant,  la
danse, la fête, les rituels, les arts… 
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D. Accueillir

À  terme,  nous  souhaitons  que  l’association  puisse  développer  des  activités  non-lucratives
d'accueil de courtes, moyennes ou longues durées. Il s’agira pour cela de trouver les lieux adaptés
et de penser les projets avec les personnes accueillies. En fonction des possibilités matérielles et
humaines du moment, nous accueillerons les personnes souhaitant vivre une expérience de vie
plus  proche  de  la  nature  et  du  vivant.  Des  sympathisants  de  l’association  qui  le  souhaitent
pourront par exemple mettre à disposition une partie de leurs habitations.

Nous veillerons à ce que tout le monde se sente à l’aise sur le lieu d’accueil. Nous penserons
donc à ce que nous devrons mettre en place pour cela. Nous prendrons le temps de discuter avec
les invités de leurs besoins, des besoins des membres de l’association et des besoins des habitants
du lieu d’accueil.

Nous  souhaitons  faire  une  place  à  tous  et  notamment  au  handicap.  Il  s’agit  donc de penser
l’accessibilité des lieux en terme matériel mais également humain.

Des  modes  d’accueil  tournés  vers  des  publics  ayant  des  besoins  spécifiques  (enfants  en
difficultés  familiales,  personnes  en  situation  de  handicap,  personnes  en  difficultés  sociales,
personnes âgées…) seront considérés et pourront être mis en place.
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III. Moyens d’actions

A. Les lieux 

L’association  vise  à  s’implanter  localement,  là  où  elle  trouvera  des  terrains  et  des  espaces
pouvant être disponibles pour ses projets.

Un contrat de prêt à usage (commodat) a été conclu sur un premier terrain à Belloc, dans la
commune  de  Betchat.  C’est  un  terrain  agricole  de  8  hectares  qui  sera  mis  à  disposition  de
l’association. Ainsi, TerraPotes peut proposer à des personnes souhaitant cultiver d’utiliser les
terres disponibles pour cela. Le terrain peut aussi accueillir des animaux en recherche de lieu de
vie temporaire ou durable. Il s’agit de penser les modalités d’accueil et d’attention portée aux
animaux.

Ce  terrain  peut  aussi  être  utilisée  pour  des  activités  de  pleine  nature,  comme  par  exemple
l’observation et la découverte de la faune et de la flore, la reconnaissance des plantes et arbres,  la
mise en place de jeux pour enfants...

L’association cherchera d’autres lieux, terrains, bâtis pouvant servir ses objets associatifs.

B. Moyens matériels

Biens matériels  

Les  principaux  biens  matériels  (outils  de  travail,  outils  nécessaires  à  l’apprentissage...)
nécessaires  à  la  mise  en  place  de  ses  objets  appartiennent  à  l’association.  Les  membres  de
l’association peuvent prêter des biens personnels pour la bonne mise en place d’une action. Nous
veillerons à penser en amont à la manière de prendre soin des biens matériels comme les outils et
les  consommables.  Nous  pensons  par  exemple  à  réaliser  des  fiches  descriptives,  des  modes
d’emploi, des notices pour apprendre à bien utiliser les outils, à bien les entretenir...

Les  lieux  utilisés  pour  les  actions  de  l’association  appartiennent  à  une  structure  juridique
collective non commerciale ou à des individus mettant leurs espaces à disposition.

Ressources  

Les ressources de l’association sont basées sur des dons, des mises à disposition de matériels ou
d’espace. L’association ne souhaite pas contracter de prêt bancaire.

L’association œuvre pour utiliser  du matériel  de récupération en priorité,  tel  que du matériel
cassé,  ou  abîmé,  en  passe  d’être  jeté.  Le  recyclage  fait  partie  intégrante  de  notre  manière
d’utiliser  et  de  réparer  nos  objets :  ressouder  le  métal  cassé,  remplacer  les  pièces  de  bois
abîmées...

Nous pourrons  même organiser  des  événements  en ce  sens.  Les  différents  ateliers  que nous
organiserons pourront nous permettre de réparer ou produire nous-mêmes les objets dont nous
avons besoin.

 Association TerraPotes page 8/10



C. Moyens humains

Au sein d  e l’association  

L’association TerraPotes est une association collégiale où tous les membres faisant partie de la
gouvernance sont co-présidents. Ces derniers portent la responsabilité légale de l’association et
veillent  au  bon  fonctionnement  de  celle-ci,  ils  se  répartissent  les  tâches  nécessaires  à  la
gouvernance de l’association.

D’autres membres font aussi partie de l’association, aident à son fonctionnement, apportent des
idées,  portent  des  projets.  Ils  pourront  être  adhérents,  bénévoles,  sympathisants...  Certaines
personnes peuvent aussi simplement apporter un soutien financier à l’association.

Les adhérents peuvent ensuite à leur tour prendre part à la gouvernance lors des élections des
membres du collège.

Nous trouvons une organisation qui convient à tous, qui laisse une place juste à chacun, tout en
permettant à nos idées et objectifs communs de se développer. Nous veillons à ce que personne
ne devienne indispensable afin que le bon fonctionnement de l’association soit perenne.

Il  s’agit  notamment  de  mettre  en  place  des  temps  de  rencontres  réguliers,  définis  et
redéfinissables en fonction des actions qui émergent. Il s’agit aussi de veiller à ce que ces temps
de réunion ne soient pas trop nombreux ni trop pesants dans la vie de l’association.

Nous souhaitons veiller à laisser place au choix dans le moment présent et accueillir l’imprévu.

Au sein du réseau  

Nous souhaitons être en lien et en réflexion avec d’autres associations, personnes ou groupes de
personnes partageant les grandes lignes de nos valeurs, partageant les mêmes visions et objectifs.
Il s’agit de réfléchir à ce qui nous unit et à la manière de faire vivre ce réseau.

Ce réseau (personnes, associations, institutions…) permettra de créer une toile nous unissant, une
toile pour ouvrir nos pensées et interroger nos pratiques un peu plus chaque jour.
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IV. L’organisation au sein de l’association

A. Les prises de décisions

Nos décisions se prennent en grande majorité par consentement, le vote n’étant pas souhaitable.
Et en même temps, adapter le mode de décisions aux différents sujets et aux personnes que nous
sommes est important. Quand ils s’en sentent prêts, les enfants prennent part de la même manière
que les adultes aux différentes décisions. Il s’agit de réfléchir ensemble et avec eux à partir de
quel moment les enfants semblent aptes à décider.

B. Les déplacements

Nous  réfléchissons  à  la  manière  de  nous  mouvoir.  Au  quotidien,  il  s’agit  de  privilégier  les
moyens de transport doux et respectueux du vivant. Nos déplacements sont réfléchis en fonction
des projets ainsi que des besoins collectifs et des besoins individuels,

Nous pensons par exemple au covoiturage, à la réparation de vélo, à l’assemblage de vélos à
assistance électrique.

C. La communication

Les voies pour communiquer sur notre projet peuvent être variables : bouche à oreille, téléphone,
réseaux  sociaux,  petites  annonces,  liens  municipaux…  À  chaque  nouvelle  actualité,  la
communication est questionnée et validée par les membres de l’association en fonction des sujets
ou des actions.

V. TerraPotes en quelques lignes
“Sois le changement que tu souhaites pour ce monde”, alors on a décidé d’essayer !

L’idée de l’association vise à proposer une nouvelle manière d’interagir, de coopérer, de créer de
nouvelles  formes de partage.  Il  s’agit  de prendre les  besoins  de tous  en  considération  et  de
trouver des solutions individuelles et communes.

Nous souhaitons être en lien et en échange régulier avec notre environnement, créer des ponts,
faire du lien et continuer de coopérer avec des gens différents afin d’apprendre à se connaître,
d’évoluer ensemble. Nous souhaitons accueillir, partager.

L’idée est donc de mettre en place des actions qui nous permettent de nous rencontrer et  de
partager ce qui nous semble juste. Chaque membre pouvant apporter ce qui lui tient à cœur.

Alors, si le cœur t’en dit, rejoins-nous !
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