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LA ASOCIACt N LLEVA A CABO INICIATIVAS CIVDADANAS Y SOLIDARIAS,
DESDE LA TIERRA HASTA EL PLATO

Structure : COCAGNE ALIMEN'TERRE

COCAGNE
ALIMEN TERRE

)

Toulouse Occitania

Creada en 2019 por iniciativa del Groupement Cocagne Haute-Garonne, nuestra asociacion
lleva a cabo acciones ciudadanas y solidarias, desde el campo hasta el plato, para que TODOS
puedan acceder a una alimentacién de calidad, buena para la salud y buena para el planeta.

Este equipo lleva a cabo varias misiones en las que se combinan competencias
complementarias:

e El disefio y la dinamizacién de talleres de cocina nutritiva y de actividades pedagodgicas
en torno a una alimentacién sostenible, contra el desperdicio y emancipadora, al tiempo
gue se fomenta el compafierismo y la diversidad social.
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Estas actividades se llevan a cabo en colaboracién con una gran variedad de entidades:
centros sociales, asociaciones, universidades, MJC, colegios, guarderias, centros de
acogida para padres e hijos, centros sociosanitarios, administraciones locales, mutuas,
empresas... Combinan sesiones de practica culinaria, intercambios y sensibilizacion, y
degustaciones. El equipo también disefia herramientas pedagoégicas para facilitar el
acompafiamiento.

Estos talleres se ofrecen en el marco del programa de cestas solidarias, asi como al
publico en general, con el objetivo de fomentar el intercambio de experiencias y la
convivencia entre los habitantes de un mismo territorio.

e El disefio y la organizacion de itinerarios de descubrimiento de profesiones en los
ambitos de la agricultura y la alimentacion (de entre medio dia y cinco dias) para
diversos publicos que buscan orientacion o un cambio profesional. Estos itinerarios se
elaboran en colaboracién con horticultores, apicultores, restauradores, especialistas en
logistica... y cuentan con el apoyo de France Travail, las misiones locales y las entidades
gue apoyan la transicion profesional.

e El acceso a productos alimenticios de calidad para hogares en situacion de precariedad
(econémica), asi como el abastecimiento de estructuras de ayuda alimentaria con frutas
y verduras ecologicas y locales, con el objetivo de hacer que la alimentacion de calidad
sea accesible para todos y contribuir al surgimiento de una seguridad alimentaria social.

e La ingenieria financiera que permite movilizar fondos publicos y privados para
garantizar la cofinanciacion del conjunto de nuestras actividades de dinamizacion, las

cestas solidarias y los materiales didacticos; en definitiva, que nos permite actuar sin
animo de lucro en pro del bien comun.

Liens

https://cocagne-alimenterre.org/
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