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#autoréparation #déplacement #sensibilisation #vélo

Promotion de l�usage du vØlo et proposition d’autorØparation
Structure : Cyclospattes

France Pamiers Occitanie

L’association CyclosPattes a été fondée fin 2020 par 7 habitants et habitantes du bassin de
Pamiers pratiquant quotidiennement le vélo.

Notre raison d’être est la et de la marche au quotidien.

 

Pourquoi ? (3 bonnes raisons pour se déplacer à pied ou à vélo)

 Sécurité : Marchons et roulons en sécurité dans un environnement apaisé.
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 Coûts : Pour le particulier ou les mairies, l’usage des transports doux est une source
d’économie.
 Santé : Par la pratique quotidienne d’une activité physique dans une atmosphère
saine.

 

NOS ACTIONS

         Sensibilisation sur la visibilité à vélo ou trottinette.
         Fête du vélo
         Balade à vélo familiale d’environ 10 km

Atelier d’autoréparation Atelier de l’hôtel Baurès . Le local est disponible pour les
activités associées à un atelier d’auto-réparation : accompagnement des personnes par
la délivrance de conseils ou d’outils pour l’entretien de leur cycle par leur soin, cours
thématiques sur la mécanique du vélo, séances de « cannibalisation » de vélos* Vous
pouvez également nous amener vos vieux vélos et pièces détachées à l’atelier
(pendant les horaires indiqués ci-dessus), nous en ferons bon usage 

  Horaires de l’atelier d’auto-réparation : mercredi 14H30 à 19h et samedi de 9h30 à 12h30

         vélo-école :
« Savoir Rouler » en CP et CE1 ( écoles de Rieux et Bénagues)
Ateliers bénévoles sur « Code du Cycliste » et « Code du Piéton »
Atelier « Remise en selle » pour des membres de l’association « Regards de Femmes »

 

 *Nous récupérons vos vieux vélos et pièces détachées pour les recycler !

 

 

Liens

https://cyclospattes.org/
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