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#fracture #inclusion #numérique #sénior

Ateliers pour acquØrir les bases et lutter contre l’exclusion
numØrique
Structure : La CyberGrange

France Strasbourg Grand Est

Inclusion numØrique

Un levier d’autonomie, d’égalité et d’innovation sociale sur le territoire du Grand Est.

Les ateliers cyber-senior organisés par la Cybergrange sont conçus pour les publics en
situation d’exclusion numérique et leur permettent d’acquérir les bases. Les objectifs de cette
série d’ateliers sont multiples : 

Aider chacun à se sentir plus à l’aise avec le numérique
Pouvoir échanger avec ses proches
Effectuer ses démarches en ligne
Naviguer sur internet en toute confiance

Un programme complet

Les ateliers abordent plusieurs aspects du numérique : de la prise en main à la sensibilisation,
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en passant par des actions concrètes du quotidien. 

Prendre en main son smartphone
Découvrir les réseaux sociaux comme Facebook ou Instagram
Garder le lien avec ses proches grâce à WhatsApp
Protéger ses données personnelles
Éviter les arnaques en ligne
Réaliser ses démarches administratives
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