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#colaborativo #construcción
ecológica

#taller

Experimentación y difusión de soluciones prÆcticas a los
problemas que plantean el cambio climÆtico y la
contaminación
Structure : EcoCentro TREGOR
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Pleumeur-Bodou Bretaña
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Desde 2008, el objetivo de nuestra asociación es experimentar, exponer y difundir soluciones
prácticas, técnicas y lúdicas a los problemas que plantean el cambio climático, la
contaminación, la producción y el desperdicio de energía.
Desde 2010, ocupamos un terreno de 3 hectáreas en el municipio de Pleumeur-Bodou.

La dinámica de la asociación surgió en torno a la rehabilitación ecológica de una antigua casa
de campo en ruinas situada en el terreno. Mediante obras participativas y con los medios
disponibles, los voluntarios han logrado, a lo largo de los años, salvar este edificio.
Estos momentos de trabajo en común han sido una oportunidad para compartir conocimientos
e intercambiar experiencia.

 

Talleres
Nuestros cursos y talleres pretenden ser accesibles para todas las personas y reflejan nuestra
voluntad de acompañar los cambios de comportamiento hacia modos de vida más ecológicos y
resilientes.

De febrero a octubre, se ofrecen más de 90 fechas en numerosos ámbitos:

carpintería  carpintería  carpintería
 ecoconstrucción  metalurgia  tecnología sencilla
 cestería  marroquinería  jardinería
 permacultura  arboricultura  saneamiento ecológico
 recolección y cocina vegetariana.   

 

¡Exploraciones lúdicas y recorridos por la naturaleza!
Además, la asociación ofrece una sensibilización creativa sobre los retos ecológicos mediante
la acogida de visitantes en un parque de 2 hectáreas, un espacio lúdico para experimentar
soluciones prácticas para una transición ecológica.
Abierto de abril a septiembre, y diseñado para ser animado o visitado libremente, está dirigido a
un público familiar y turístico, así como a centros públicos y privados.

 

Actividades infantiles
Todas las actividades propuestas por el equipo del Ecocentro se programan en colaboración
con los profesores y animadores para adaptarse lo mejor posible a sus expectativas y a la edad
de los participantes.
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- El huerto de las armonías
- El sendero natural
- El camino de la energía
- El sendero sensorial

Además, hay grandes juegos de madera repartidos por todo el recinto, para ofrecer un pequeño
descanso recreativo entre una actividad y otra.

 

Liens

https://ecocentre-tregor.fr/
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