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EXPRIMENTATION ET DIFFVSION DE SOLVTIONS PRATIQVES AUX
PROBLEMES POSEE PAR LE CHANGEMENT CLIMATIQVE, LA POLLVTION

Structure : EcoCentre TREGOR
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Associations Education

Depuis 2008, notre association a pour objet I'expérimentation, I'exposition et la diffusion de
solutions pratiques, techniques et ludiques aux problemes posés par le changement climatique,
la pollution, la production et le gaspillage énergétique.

Depuis 2010, nous occupons un terrain de 3 hectares sur la commune de Pleumeur-Bodou.

La dynamique associative est née autour de la rénovation écologique d’une vieille longere en
ruine présente sur le terrain. Sous forme de chantiers participatifs, et avec les moyens du bord,
les bénévoles ont réussi au fil des années a sauvegarder cette batisse.

Ces moments fédérateurs de travaux ont été l'occasion de nombreux partages de
connaissances et d’échanges de savoir-faire.

Ateliers

Nos stages et ateliers se veulent accessibles a tous.tes, et traduisent notre volonté
d’accompagner les changements de comportement vers des modes de vie plus écologiques et
résilients.

De février a octobre, plus de 90 dates sont proposées dans de nombreux domaines :

travail du bois menuiserie charpente
€co-construction travail du métal low-tech

vannerie maroquinerie jardinage

permaculture arboriculture assainissement écologique
cueillette et cuisine végétarienne.

Explorations ludiques & parcours nature !

Par ailleurs, l'association propose une sensibilisation créative aux enjeux écologiques via
'accueil de public sur un parc de 2Ha, espace ludique d’expérimentation de solutions
pratiques pour une transition écologique.

Ouvert d’'avril a septembre, et concu pour étre animé ou visité librement, il s'adresse a un
public familial et touristique, ainsi qu’aux établissements publics et privés.

Animations enfants
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Toutes les animations proposées par I'équipe de I'Ecocentre sont programmées en
concertation avec les enseignant.e.s et animateur.ices afin de s’adapter au mieux a leurs
attentes et a I'age des participant.e.s.

- Le potager des harmonies
- Le sentier nature

- Le chemin de I'énergie

- Le sentier sensoriel

De grands jeux en bois sont également répartis sur tout le site, pour offrir une petite pause récréative
entre deux animations.

Liens

https://ecocentre-tregor.fr/
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