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#café #fertilizante

Un cafØ en el jardín
Difficulté : facile

Los posos de café son conocidos por su efecto repelente natural contra los insectos y las
babosas. Son especialmente eficaces contra los pulgones, las moscas de la zanahoria y las
babosas.  Para ahuyentar a los insectos, puede esparcir posos de café alrededor de sus
plantas. Para ahuyentar a las babosas, puede mezclar posos de café con ceniza de madera.
Además, gracias a su olor fuerte y su sabor amargo, los posos de café también pueden ser
eficaces para ahuyentar a algunos animales peludos, como gatos, perros, conejos o incluso
zorros.

Los posos de café son un excelente abono natural para las plantas. Prácticos, ecológicos y
económicos, liberan sus nutrientes de forma lenta y progresiva, lo que permite a las plantas
absorberlos según sus necesidades.  Los posos de café son especialmente beneficiosos para
las hortalizas de hoja, las flores y las plantas acidófilas, como las hortensias, las azaleas y los
rododendros.  Para utilizar los posos de café como abono, puede añadirlos al montón de
compost, pero también puede esparcirlos directamente alrededor de las plantas.  Sin embargo,
si lo esparces, ten cuidado de no poner demasiado, ya que podría acidificar el suelo y dañar tus
plantas.  Por último, puedes incorporar los posos de café al suelo antes de plantar o trasplantar
tus plantas.

Aunque los posos de café son beneficiosos para muchas plantas, es fundamental tener en
cuenta que a ciertas especies de plantas no les gusta especialmente su uso. A continuación, te
mostramos algunos ejemplos de plantas que pueden ser sensibles a los posos de café:
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Las plantas que prefieren un suelo alcalino:  los posos de café son ligeramente
ácidos, lo que significa que pueden reducir el pH del suelo.  Las plantas que prefieren
un suelo alcalino, es decir, un suelo con un pH elevado, pueden no prosperar con una
presencia excesiva de posos de café. Entre estas plantas se encuentran las lilas, las
peonías y la lavanda.
Las plantas que no soportan el exceso de humedad: como habrás comprendido, los
posos de café retienen cierta humedad, lo cual es bueno para muchas plantas.  Por el
contrario, las plantas que prefieren un suelo bien drenado y seco, como ciertas plantas
suculentas (los cactus, por ejemplo), pueden sufrir si se utiliza un exceso de posos de
café y el suelo está demasiado húmedo.
Las plantas sensibles a la cafeína: la cafeína es nociva para algunas plantas, como
las fucsias y los geranios.

 

Liens

https://www.rustica.fr/permaculture/usages-marc-cafe,9126.html
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