BOKASHI, FABRICACI N DE VN DIGESTOR bOMETICO

Structure : Caminos de Faire

Difficulté : facile

Bokashi es un término japonés que significa literalmente: materia organica bien fermentada.
En Japdn, los agricultores y jardineros elaboran bokashi desde siempre mediante la
fermentacion de salvado de arroz con una mezcla de bacterias llamada EM1. EI bokashi
permite mejorar el suelo y, sobre todo, dotar de una composicion microorganica saludable a
suelos practicamente muertos. En el campo, es facil compostar los residuos orgénicos; en la
ciudad, resulta mas problematico. Sin embargo, mas de tres cuartas partes de los franceses
viven en zonas urbanas, por lo que el potencial de valorizaciébn es muy importante.

La valorizacién de los residuos organicos, mediante un sistema de bokashi, parece ser una
solucion interesante, ya que ocupa poco espacio Yy el sistema es rapido y facil de construir.
Este proceso de fermentacién admite todo tipo de residuos organicos, tanto restos de carne,
pescado, productos lacteos, cebollas o citricos. La fermentacion se acelera mediante la adicion
de bacterias, o EM, pulverizadas sobre los residuos organicos al poner en marcha el sistema.
El jugo obtenido es ultraconcentrado y puede utilizarse, diluido en agua, para regar las plantas
de interior. Las materias organicas, al cabo de 3 0 4 semanas, pueden utilizarse para elaborar
abono.
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