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#défense #plante #préparation #soin

Les pratiques essentielles au jardin agroØcologique / N°10
Soigner son potager
Structure : Terre et Humanisme

Difficulté : facile

Agroécologie Associations

France Lablachère Auvergne-Rhône-
Alpes

Stimuler  les  défenses  des  plantes,  éloigner  les  ravageurs,  soigner…  les  préparations  à
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base  de  plantes  peuvent  être  une  aide  précieuse  et  gratuite  au  jardin.  Pas  besoin  de
plantes  exotiques,  les  plantes  compagnes  se  trouvent  souvent  autour  de  nos  jardins.
Prêle,  ortie,  consoude,  bardane,  fougère…  encore  une  bonne  raison  de  leur  laisser une
place  dans  nos  espaces  cultivés.

Lire  la  suite  sur  la  fiche  pdf,  ...

 

Liens

https://terre-humanisme.org/wp-content/uploads/2021/10/terre-humanisme-fiche-
pedagogique-10-ritimo.pdf
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