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El gasto de los hogares en energia sigue siendo elevado y podria aumentar en
los proximos afios debido al incremento de los precios de la energia. Si bien la
renovacion de las viviendas y el mejor rendimiento de los aparatos (calderas,
electrodomésticos, iluminacion...) favorecen una reduccién del consumo en
calefaccion y refrigeracion, el equipamiento en aparatos eléctricos y electronicos
(dispositivos conectados, aires acondicionados...) y el peso de los usos digitales
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van en aumento.

PEQUENOS GESTOS QUE MARCAN LA DIFERENCIA /&NBSP;{CUIDADO CON
EL CONSUMO OCULTO!

El modo de espera de nuestros aparatos: jApagar completamente nuestros
aparatos en lugar de dejarlos en modo de espera supone un ahorro de hasta un
10 %! Los equipos conectados las 24 horas del dia sin necesidad: jUn router
encendido continuamente consume, por ejemplo, tanto como un frigorifico
pequefio en un afo! Las fugas de agua no detectadas: un grifo que gotea
supone un desperdicio de hasta 5 litros por hora (es decir, 120 litros al dia); una
cisterna que gotea, mas de 600 litros al dia (lo que equivale al consumo diario
de una familia de 4 personas). Limitar el consumo de energia no implica
necesariamente un cambio radical de la noche a la mafiana. jBasta con unos
cuantos buenos habitos para reducir las facturas!

Liens

https://www.ecologie.gouv.fr/sites/default/files/documents/Eau%20-%20e%CC%81nergie%20-
%20comment%20re%CC%81duire%20sa%20facture.pdf
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