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PORTAL INFORMATIVO DEDICADS A LA FAMILIA Y A LO NATVRAL, AVE
PROMUVEVE EL TETIDO ECON MICO LocAL

Structure : En familia, como siempre
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Fundadora del sitio web «Naturellement en famille»:

Soy una madre de Montpellier con tres hijos, con una gran aficiébn por la investigacion y la
difusion de informacion. Gracias a mi experiencia y a mis inquietudes, me complace ofrecer
informacion positiva y (til, abordandola de forma diferente, dentro de un sistema coherente, en
particular implicando a los servicios locales.

Me interesan los productos ecoldgicos y las soluciones alternativas, y soy muy consciente de la

importancia de proteger el medio ambiente y la salud. Me interesan mucho el bienestar de los
nifios, la educacion, la nutricion, la ecologia y el desarrollo sostenible.
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Aporto mi experienciay una vision realista de las necesidades de padres e hijos

¢cPor qué esta pagina web?

Hoy en dia, todos hemos oido hablar de los problemas relacionados con la contaminacion, que
afectan a la salud y al medio ambiente, y de los recursos agotables, sin contar con la crisis
econdémica que todos estamos viviendo.

He decidido hablar de ello de una manera mas accesible, mas positiva y mas local, tomando
como interlocutor privilegiado a la familia: los nifios seran los adultos del mafiana y los padres
se preocupan por su bienestar, con un gran interés por este tema.

La web Naturellement en famille es un portal editorial y una guia familiar de proximidad
dirigida a los padres y a las familias de Occitania que desean informarse sobre el sentido y las
posibilidades de un enfoque hacia un consumo responsable.

Este portal de informacién, dedicado a la familia y a lo natural, potencia el tejido econémico
local.

Identifica las mejores direcciones y ofrece consejos para consumir mejor, combinando utilidad y
calidad. Pone en valor los circuitos cortos y las empresas locales sensibilizadas con los retos
ecoldgicos.

«Naturellement en famille» aborda temas relacionados con el desarrollo sostenible, la ecologia,
lo ecoldgico, el respeto al medio ambiente y la crianza de los hijos.

Ofrece un abanico de opciones alternativas y redne en un anico lugar articulos, ideas para
salidas y actividades, enlaces y un directorio ecoldgico y de naturaleza.

«Naturellement en famille» es un facilitador para vivir mejor y consumir de otra manera
en Occitania.

Las areas presentadas

Alimentacion y consumo responsable

AMAP y cesta ecoldgica

La alimentacion

Lactancia
Restauracion ecologica y vegetariana
e Crianza y educacion
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e Actividades y salidas
e Turismo sostenible Vacaciones extraescolares

Liens

https://naturellement-en-famille.fr/
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