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VN LVGAR ACOGEDOR, DONDE REVNIRSE PARA HABLAR DE ALIMENTAC! N
Y DE € MO CONVIVIR METOR EN LA ALTA SABOYA

Structure : POUSSES Y TU

Pers-Jussy Auvernia-Rodano-
Alpes

Un lugar acogedor, actividades y encuentros en torno a la alimentacion y a la
convivencia en la Alta Saboya

Creada en agosto de 2022, la asociacion «Pousses et Vous», constituida segun la Ley de 1901,
tiene como objetivo promover una alimentacidon sostenible y los lazos sociales en la Alta
Saboya y en el Gran Ginebra. Les Pousses ofrece encuentros y actividades en torno al
desarrollo sostenible, temas relacionados con la alimentacion y cémo convivir mejor, todo ello
desde una perspectiva ecofeminista.

Nos encontraras en el Jardin des Pousses, en la ZAC de la Chatelaine, en Gaillard.
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Las areas de actividad

El area de horticultura

Desde la multiplicacion de semillas hasta el cultivo horticola y la transformacion final de frutas y
verduras

En dos centros de produccion (Gaillard y Reignier), cultivamos frutas y verduras locales,
frescas y de temporada, gracias a practicas agroecologicas que respetan el suelo, la
biodiversidad y las personas. Sin insumos quimicos, trabajamos con compost, cultivos de
cobertura y cultivos disefiados para regenerar los ecosistemas.

Nuestro enfoque «de la semilla al plato» tiene como objetivo una alimentacion sana, accesible y
arraigada en su territorio

El centro de recursos
Sensibilizacion, formaciéon y acompafiamiento de la poblacién, los profesionales y los
representantes electos. Nuestras acciones combinan talleres para el publico en general

(jbvenes y mayores), talleres para empresas y colectividades, y programas pedagoégicos
impartidos en las escuelas

El polo de encuentros
Eventos acogedores con el objetivo de crear momentos de encuentro e intercambio

Nuestros espacios acogedores y nuestros eventos estan pensados para fomentar el encuentro,
la diversidad, el intercambio y el placer de estar juntos.

Liens

https://www.poussesetvous.com/
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