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PROMOVER LA BICICLETA COMO MEDIO DE TRANSPORTE PARA EL D A A
DA

Structure : EJE Y PINONES

Propulseur des mobilités douces

Bonson Auvernia-Rédano-
Alpes

Pont et Pignons es el punto de encuentro de los habitantes de Pontramberto que utilizan la
bicicleta a diario y comparten un suefio comun: que tanto nifios como adultos puedan
desplazarse con total tranquilidad por nuestro territorio. Convencidos de que la bicicleta es una
respuesta a los retos econdmicos, sociales, medioambientales y de salud publica, el camino
estaba claro para la asociacion: promover la bicicleta como medio de transporte diario en Saint
Just-Saint Rambert y la aglomeracion de Loire Forez. Para que todos puedan disfrutar de la
libertad y los beneficios que aporta la practica de la bicicleta en su vida personal, profesional y
familiar.

El taller: confie su bicicleta a uno de los mecanicos del equipo para una revision o reparacion.
La actividad de reciclaje permite disponer de un amplio stock de piezas de recambio para
reparar cualquier tipo de bicicleta a un precio reducido. La asociacion también dispone de
piezas nuevas: cables, fundas, cassettes, bujes, tijas de sillin telescépicas, etc.

Horario: Lunes, martes, jueves y viernes: 9:00-12:00 y 13:00-17:00
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Autorreparacion: La asociacion organiza sesiones de autorreparacion dos veces por semana
(miércoles: 17:00-19:00; jueves: 17:00-19:00) en su local de Saint-Just-Saint-Rambert para
ayudar a los usuarios en el mantenimiento y la reparacion de sus bicicletas.

Escuela de ciclismo: Pont et Pignons acompaiia a los nifios en el aprendizaje del ciclismo y
de los comportamientos relacionados con la seguridad. Esta iniciativa esta dirigida a jévenes de
6 a 11 afos, desde principiantes hasta avanzados.

Vuelta a la bicicleta: Pont et Pignons organiza talleres de «Vuelta a la bicicleta»,
especialmente para adultos que llevan mucho tiempo sin montar en bicicleta y desean
recuperar la confianza.

Proyecto: Estamos convencidos de que la bicicleta puede ser una solucién para resolver en
parte las dificultades de movilidad de las personas con dificultades: personas en situacion de
precariedad, personas en proceso de insercion laboral, en busqueda de empleo, con
discapacidad, personas mayores, etc.

Liens

https://www.pont-et-pignons.fr/
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