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Structure : FAB'LIM

Guide méthodologique
pour la conduite

d’une démarche participative
d’éco-conception

) » PRODUITS VEGETAUX TRANSFORMES
@ Q . I1SSUS DE FILIERES DE PROXIMITE EN OCCITANIE

Au travers du pre?sent document, conc?u sous la forme d'un guide

Page 1/2


https://www.ekolomundo.org
https://www.ekolomundo.org/adherer/

me?thodologique, nous partageons nos retours d’expe?riences d'e?co-
conception de produits transforme?s issus de 4 filie?res alimentaires de
proximite? en Occitanie pour fournir aux professionnels, porteurs de projets et a?
leurs accompagna- teurs, des repe?res sur les diffe?rentes e?tapes du processus.
Nous y proposons un cadre me?thodolo- gique consolide? in itinere, illustre? par
les retours des acteurs accompagne?s, incluant le lancement d'une ACV
(Analyse du Cycle de Vie) sur un nouveau produit (pain, puis coulis de tomate,
puis bie?re, puis vin) en cadence tous les 6 mois pendant 2 ans, et une re?flexion
sur les leviers activables pour re?- duire I'empreinte environnementale des
produits. Toutes les e?tapes sont formule?es comme des sug- gestions pouvant
e?tre adapte?es.

Nous partageons e?galement les retours a? froid de professionnels ayant
participe? a? la de?marche, pour illustrer I'enjeu d’aborder conjointement les
leviers environnementaux et leurs implications e?cono- miques et
organisationnelles, et pour sugge?rer I'e?volution de certains crite?res de I'ACV
en vue d'une meilleure prise en compte des spe?cificite?s des filie?res
e?tudie?es. Nous pre?sentons, enfin, divers re- tours d’expe?riences en matie?re
de consigne de contenants de verre et de logistique, qui sont des im- pacts
environnementaux fre?quents dans les chai?nes alimentaires courtes et de
proximite?, ainsi que les enseignements que nous retenons de ce programme et
les prolongements que nous envisageons. Nous espe?rons que ce guide
me?thodologique servira a? d'autres collectifs d’acteurs en re?flexion sur leurs
pratiques, et a? leurs accompagnateurs, et pourra alimenter, par la documentation
des expe?- riences d'e?co-conception, un re?seau d’initiatives vertueuses
inspirantes, individuelles, collectives et territoriales.
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