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ENGAGER DANS VNE DEMARCHE DE REVCTION DES DECHETS EN
SENSIBILISATION L'VTILISATION DES COVCHES LAVABLES

Structure : Les alternatives de Lilly

# les %

Alternotives

France Morizes Nouvelle-Aquitaine

Au sein de I'association « Les alternatives de Lilly », nous nous mobilisons en Gironde et en
Nouvelle Aquitaine, en faveur de la transition écologique.

Depuis 2013, notre association s'investit pour favoriser l'information, la promotion et le
développement de pratiques et consommation éco-responsable :

e en agissant sur la prévention et la réduction des déchets,

e en proposant des alternatives de consommation en accord avec les principes du
développement durable,

e en prenant en compte le respect, le bien-étre et la sécurité sanitaire du jeune enfant

Les actions de notre association
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Ateliers de sensibilisation Zéro Déchet

Ces ateliers ont pour but de sensibiliser et d'informer les personnes qui veulent s'engager dans
une démarche de réduction des déchets et celles qui la pratiquent déja afin de faire connaitre
un maximum d'alternatives et surtout d'échanger sur les pratiques de chacun.

Ateliers de sensibilisation couches lavables

Atelier de sensibilisation a I'utilisation des couches lavables, ainsi la couche lavable n‘aura plus
de secret pour vous ! Présentation détaillée de plusieurs modéles de couches lavables

Location de kit d'essai de couches lavables

Pour faciliter le passage aux changes lavables, nous vous proposons de les tester grace a une
location. Différentes formules existent en fonction de I'age de I'enfant et de I'utilisation souhaitée
(plein temps 24/24h ou Soirs & Week-end)

Accompagnement et formation des professionnels petite enfance au passage aux couches
lavables. Pour faciliter le passage aux changes lavables, nous vous proposons de vous

accompagner et de vous former, que vous souhaitiez expérimenter sur un temps court ou
passer aux couches lavables.

Les jetables, une industrie polluante de la fabrication a la destruction

Les lavables, une empreinte écologique réduite

Liens

https://lesalternativesdelilly.org/
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