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#accompagnement #faune #flore #naturelle #réserve

Association d�Øducation à l�environnement
Structure : Cap Termer

Associations Biodiversité Education

France LEGE-CAP
FERRET

Nouvelle-
Aquitaine

Cap Termer est une association loi 1901 d’éducation à l’environnement, fondée en 2000. Elle
est située à Lège-Cap Ferret et développe la majorité de ses activités au départ de « la Cabane
du Résinier » sur le bord de la départementale 106, à l’une des entrées de la Réserve Naturelle
des prés salés d’Arès-Lège-Cap Ferret.

L’équipe de Cap Termer est composée d’une guide naturaliste qui prend en charge l’accueil
du public à la Cabane ainsi que la réalisation des activités de l’association. Des bénévoles sont
également présents ponctuellement afin d’assurer des évènements tout au long de l’année .
De temps à autres, des stagiaires sont également présents afin de développer leurs capacités
professionnelles.

Horaires :  du Mardi au Samedi de 10h à 16h

Animation :

Visite guidée de la Réserve Naturelle des Prés Salés
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Jumelles en main, venez observer la Réserve Naturelle avec l’aide d’une guide naturaliste.
Traces de renard, baignoire de sanglier, crotte de loutre ou encore crabe essayant de vous
attraper les doigts, ce site regorge de vie lorsque l’on sait s’attarder sur les petits détails. Prêt
de jumelles.

Jeux de piste et indices en famille
Au sein de la réserve naturelle, venez relever de drôles de défis : jeux d’adresse, découvertes
d’indices, résolution d’énigmes et quiz permettant de mieux connaître l’histoire et la
biodiversité du site. 

Coquillages et Crustacés
Munis d’un seau et d’une épuisette, cette animation se réalise les deux pieds dans l’eau à
marée basse. Recherche de petites bêtes de l’estran, explications, mesures et respect des
tailles minimales de capture, tout animal attrapé est relâché, après avoir pu l’observer et le
manipuler délicatement. 

Terres Océanes
Venez découvrir les secrets des dunes océanes : fixation, érosion, laisse de mer, animaux et
végétaux peuplant ces milieux. Questions, quiz et défis seront au rendez-vous !

La Cabane du Résinier est ouverte du lundi au vendredi de 10h à 16h
En fonction des températures extérieures, la Cabane du Résinier peut être amenée à fermer.
N’hésitez pas à nous appeler pour savoir si nous sommes ouverts !

 

 

Liens

https://captermer.com/
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