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PORTAIL D INFORMATION, DEDIB LA FAMILLE ET AV NATUREL,
VALORISE LE TISSV ZLONOMIAVE LOCAL

Structure : Naturellement en famille
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France Occitanie

Fondatrice du site Naturellement en famille :

Je suis une maman montpelliéraine de trois enfants, avec un godt prononcé pour la recherche
et la transmission d’informations. Forte de mon expérience et de mes questionnements, jai
plaisir a offrir une information positive et utile, en I'abordant differemment, dans un systeme de
cohérences, notamment en y impliquant des services de proximité.

Je suis investie dans le bio, les solutions alternatives et sensibilisée a la protection de
'environnement et de la santé. J'ai un grand intérét pour le bien-étre des enfants, I'éducation,
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la nutrition, I'écologie, le développement durable.

J’améne mon expérience et une réalité de terrain sur les besoins des parents et des
enfants

Pourquoi ce site ?

A I'heure actuelle, nous avons tous entendu parler des problémes liés & la pollution, touchant la
santé et I'environnement, les ressources épuisables, sans compter la crise économique que
nous ressentons tous.

J'ai choisi d’en parler d’'une maniere plus accessible, plus positive et plus locale en prenant
comme interlocuteur privilégié la famille : les enfants seront les adultes de demain et les parents
sont soucieux de leur bien-étre, avec un affect développé sur cette thématique.

Le site Naturellement en famille est un site éditorial et un guide familial de proximité destiné
aux parents et a la famille en Occitanie, souhaitant s'informer sur le sens et les possibilités
d’'une démarche vers une consommation responsable.

Ce portail d'information, dédié a la famille et au naturel, valorise le tissu économique local.

Il identifie les bonnes adresses et offre des conseils pour mieux consommer en alliant utilité et
qualité. Il valorise les circuits courts et les entreprises locales sensibilisés aux enjeux
écologiques.

Naturellement en famille aborde les sujets liés au développement durable, a I'écologie, au bio,
au respect de I'environnement et a la parentalité.

Il offre un panel de choix alternatifs et regroupe dans un lieu unique des articles, des idées de
sorties et d’activités, des liens et un annuaire écologique et nature.

Naturellement en famille est Facilitateur pour vivre mieux et consommer autrement en
Occitanie.

Les domaines présentés
Alimentation et Consommation responsable
= Amap et panier bio
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= | a nourriture
= | 'allaitement

= Restauration bio et végétarienne

* Parentalité et Education
o Activités Sorties
e Tourisme vert Vacances extra scolaires

Liens

https://naturellement-en-famille.fr/

Page 3/3


https://www.ekolomundo.org
https://www.ekolomundo.org/adherer/
https://naturellement-en-famille.fr/alimenation-consommation-responsable/alimentation-bio/les-marches-bio
https://naturellement-en-famille.fr/alimenation-consommation-responsable/alimentation-bio/l-allaitement
https://naturellement-en-famille.fr/alimenation-consommation-responsable/alimentation-bio/restauration-bio-et-vegetarienne
https://naturellement-en-famille.fr/component/k2/348-qui-sommes-nous/qui-sommes-nous
https://naturellement-en-famille.fr/component/k2/348-qui-sommes-nous/qui-sommes-nous
https://naturellement-en-famille.fr/component/k2/348-qui-sommes-nous/qui-sommes-nous
https://naturellement-en-famille.fr/
http://www.tcpdf.org

