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#lien-social #personnes-agées #promenade #rencontre #triporteur

PROMENADES EN TRIPORTEVR POVR LES A N@E ET LES PERSONNES QUI
ONT DV MAL  SE D@PLACER, AV GRAND AlR, EN TOVTE SEVRITA

Structure : A vélo sans age

AVELO
SANS
AGE

France
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Vélo Sans Age, cest une aventure humaine, et intergénérationnelle :
e Des promenades en triporteur pour les ainés et les personnes qui ont du mal a
se déplacer, au grand air, en toute sécurité.
e Des rencontres entre générations, grace a nos pilotes bénévoles, et a vous tous
gue nous croisons !
e Un lien retrouvé avec la nature, les quartiers, les souvenirs... et la vie.

A Vélo sans age est une association loi de 1901

Notre mission
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Offrir aux personnes agées, méme dépendantes, le plaisir simple de sentir le vent, de
rire en chemin, d’échanger un regard ou une chanson — bref, détre pleinement
vivantes.

Nos objectifs :

e Redonner aux ainés le droit de vivre la ville et la nature
e Créer des liens entre générations
e Favoriser les rencontres humaines et authentiques

Partir en balade avec A Vélo Sans Age, c’est :

e Pendant toute une année, la possibilité de sortir autant de fois que c'est
possible

e La découverte de votre quartier, et méme plus loin

e La sensation du vent dans les cheveux, de l'air sur le visage, du soleil ou de
'ombre des sous-bois

e L’'odeur des champs, des fleurs, de I'nerbe coupée, de l'orage qui s’éloigne

e Des rencontres : des mamans avec leur landau, les jeunes enfants aux jeux, les
étudiants qui révisent sur la pelouse, les adultes a leurs affaires, les retraités qui
prennent eux aussi de l'air, du soleil, et du temps

Mais aussi des pilotes attentionnés, avides de vous découvrir, de partager vos
passions, vos envies, votre histoire

Liens

https://avelosansage.fr/

Galerie d'images
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