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#citoyen #écologique #entraide #transition

dØvelopper des actions participatives et citoyennes d’entraide, de
solidaritØ et en lien avec la transition Øcologique.
Structure : TRAIT D'UNION 34270

France Les Matelles Occitanie

Association  loi  1901  dont  l’objet  est  de  développer  des  actions  participatives  et
citoyennes  d'entraide,  de  solidarité  et  en  lien  avec  la  transition  écologique.  Notre  but  :
favoriser  le  lien  entre  les  citoyens  aux  Matelles  et  sur  le  Pic  Saint-Loup.

L’association  Trait  d’Union  conduit  des  actions  participatives  pour  favoriser  le  lien  et  la
coopération  entre  les  citoyens  dans  le  village  des  Matelles  (Hérault).
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Nos  ambitions,  nos  engagements

consommer  mieux,  des  produits  locaux  de  qualité,
favoriser  les  échanges  culturels,
éviter  les  gaspillages  et  limiter  les  déchets,
organiser  l’entraide  et  partager  les  compétences,
agir  pour  l’environnement  au  niveau  local,
connaître  notre  patrimoine  et  nos  espaces  naturels.

 

 Nos  actions

-          Les  gourmands  responsables  :  Nous  proposons  un  autre  mode  de  consommation
et  d’organisation  sociale  basé,  non  pas  sur  la  concurrence,  mais  sur  la  solidarité,  la
coopération,  la  proximité  et  la  confiance.

Les  propositions  de  produits  alimentaires  devront  être  distribués  via  un  circuit  le  plus
direct  possible  à  la  fois  dans  la  distance  et/ou  dans  le  nombre  d’intermédiaires,
s’inscrire  dans  un  projet  qui  fait  consensus  au  sein  des  «  Gourmands  Responsables  et
Solidaires

Aussi  nous  créons  les  Gourmands  Responsables  et  Solidaires,  pour  nous  permettre  de
faire  face  à  nos  besoins  essentiels  et  consommer  l’indispensable.

 

-          En  chemin  ...

Partir  à  la  découverte  de  la  flore  méditerranéenne  qui  entoure  notre  village,  c’est  ce
que  propose  Trait  d’Union  qui  compte  parmi  ses  rangs,  un  botaniste  aussi  passionné
qu’avide  de  partager  ses  connaissances.

Observation,  partage  et  identification  des  nombreuses  espèces  qui  revivent  au  printemps
sont  au  programme  de  ces  balades  botaniques  qui  ont  lieu  tous  les  15  jours  entre
avril  et  juin.

 

-          Gratiferia  est  un  néologisme  espagnol  qui  signifie  littéralement  «  foire  gratuite  ».    «
Prenez  ce  dont  vous  avez  besoin,  donnez  ce  que  vous  voulez,  ou  les  deux  (ou  rien)  !
Une  belle  occasion  de  faire  un  pas  vers  la  sobriété  heureuse…  Ou  de  la  place  dans
vos  placards

Page 2/3

https://www.ekolomundo.org
https://www.ekolomundo.org/adherer/


Savoir-faire
� contact@ekolomundo.org

https://www.ekolomundo.org
https://www.ekolomundo.org/adherer

3 pages

 

•         VRAP  :  (vaisselle  responsable  à  partager)  À  travers  la  mise  en  place  d’un
service  gratuit  de  prêt  de  vaisselles  réutilisables,  jusque-là  inexistant,  ouvert  à  tout
acteur  présent  sur  le  territoire  du  Grand  Pic  Saint  Loup  (habitants,  associations  et
collectivités),  l’association  souhaite  :Réduire  le  volume  des  déchets  produits  lors  des
évènements  locaux,  sensibiliser  le  grand  public  aux  pratiques  et  aux  alternatives
durables,  Économiser  et  valoriser  les  ressources,  Diminuer  le  coût  de  tels  événements
pour  les  organisateurs.

 

En  plus  de  ses  propres  projets,  Trait  d’Union  se  propose  d’être  «  l’ombrelle  »
d’autres  actions  afin  de  faciliter  la  tâche  de  ceux  qui  veulent  bâtir  des
propositions  novatrices  partageant  nos  valeurs  et  en  toute  liberté  d’action.  

 

Liens

https://traitdunion34270.fr/
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