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COOPERATIVE DE SGNIORS AVTOGEREE POVR VIEILLIR ENSEMBLE

Structure : La Ménardiere

A Bérat, en Haute-Garonne, une coopérative de séniors s’est organisée pour vieillir
ensemble. Ni Ehpad, ni hospice, la Ménardiére, belle maison de maitre, est devenue
sous leur impulsion un lieu de retraite partagé et autogéré.

Bien vivre, en toute indépendance économique, cela suppose de trouver un modéle de
gestion inventif qui permette dassurer [I'équilibre financier de cette entreprise
(utopique?), résolument ouverte au plus grand nombre, grace aux activités - cinéma-
théatre de poche, ateliers de peinture, sculpture, artisanat, écriture etc.... proposées et
animées par les habitants du lieu dans la continuité de leur vie active, en collaboration
avec les habitants de Bérat et d'ailleurs, accueillant sans exclusive tous ceux qui
entendent apporter leur part de diversité, d'humour et de subversion

La Ménardiere est un domaine d'un peu plus de 2 hectares : avec une grande maison
du 18 eme®, une piscine, des dépendances, des écuries, un parc...

A l'intérieur de la maison : une dizaine de logements privés (F2, studios) sont répartis
sur deux étages desservis par un ascenseur.
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Le Rez de chaussée est commun a tous les habitants : cuisine, salle a manger, salon
de musique, bibliothéque... on y cuisine et mange tous ensemble selon I'hnumeur, on y
recoit, on s'y réunit.... La grande maison ouvre sur un grand parc propice aux concerts
sous les étoiles l'été.

A l'extérieur : la maison du gardien et l'orangerie. Les écuries vont prochainement étre
aménagés en salle de cinéma-théatre ouverte au public et sont d'ores et déja un lieu
d'expositions : elles ouvrent sur un jardin fleuri ou les constructions qui servaient de
hangar agricole ont été transformées en cinémal/théatre d'été, atelier de sculpture etc...

Le jardin lui-méme est un lieu d'animations et de rencontres : lectures, réunions, repas
collectifs... de l'autre c6té une une petite maison et une piscine dans un enclos bordé

de figuiers, permettent l'organisation de stages, de fétes... sans perturber la quiétude
des habitants de la maison.

Liens

https://www.lamenardiere.org/
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