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#appentissage #automobilie #mécanique #réparation

Garage solidaire : rØparer soi-mŒme, ou de faire rØparer son
vØhicule à moindre coßt.
Structure : Self Garage

Difficulté : facile

France

  Qu'est  ce  qu'un  garage  associatif?

Un  garage  associatif,  appelé  aussi  garage  participatif  ou  garage  solidaire,  permet  de
réparer  soi-même,  ou  de  faire  réparer  son  véhicule  à  moindre  coût.
En  effet  la  clientèle  de  ces  garages  solidaires,  en  situation  de  précarité,  n’a  pas  les
moyens  de  se  rendre  dans  un  garage  ordinaire.  Le  système  économique  de  ces
garages  repose  en  partie  des  aides  des  collectivités,  de  l’Etat  et  parfois  la  revente  de
véhicules  d’occasion. 

Qu'est  ce  qu'un  self  garage?

Un  self  garage  est  un  garage  en  libre-service.  Vous  pouvez  louer  des  ponts  et  du
matériel,  et  acheter  des  pièces  détachées  (plaquettes,  ...)  ou  produits  nécessaires  pour
l'entretien  (filtres,  huile,  ...).  Le  concept  des  garages  où  les  clients  font  eux-mêmes  les
réparations  n'est  pas  nouveau  mais  il  avait  disparu  jusqu'à  récemment.  Aujourd'hui
plusieurs  garages  en  libre  service  ont  ouverts  dans  toute  la  France.  Le  garage  où  le
client  est  aussi  le  mécano,  tout  en  bénéficiant  des  conseils  d'un  professionnel. 

Quels  sont  les  avantages?

Des  économies  importantes
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En  faisant  vous  mêmes  les  travaux,  vous  économisez  sur  le  prix  de  la  main  d’œuvre,
qui  a  beaucoup  augmenté  ces  dernières  années. 

Apprentissage  guidé

Grâce  aux  garagistes  sur  place,  et  même  si  vous  n'y  connaissez  rien  au  départ,  vous
allez  vite  apprendre  les  techniques  de  base  pour  entretenir  votre  automobile. 

Que  peut-on  soi-même  réaliser  comme  opération?

Certaines  opérations  ne  sont  pas  possibles  pour  des  raisons  de  sécurité.  Voici
quelques  exemples  de  réparations  possibles  : 

Révision  du  véhicule  :  vidange,  filtres  à  air/huile/pollen,  balais  d'essuie  glace  ...
Changement  de  plaquettes  de  freins  et/ou  disques
Changement  ou  réparation  de  l'échappement
Remplacement  des  suspensions
Changement  de  l'embrayage
Changement  de  démarreur,  d'alternateur
Changement  des  cardans,  rotules,  ...

Ou  trouver  un  garage  associatif  ou  selfgarage  près  de  chez  moi?

Auvergne-Rhône-Alpes  >  Ain  (1)      Allier  (0)      Ardèche  (1)      Cantal  (1)     
Drôme  (0)      Haute-Loire  (2)      Haute-Savoie  (0)      Isère  (2)      Loire  (1)      Puy-de-
Dôme  (1)      Rhône  (2)      Savoie  (0)     
Bourgogne-Franche-Comté  >  Côte-d'Or  (1)      Doubs  (1)      Haute-Saône  (0)     
Jura  (0)      Nièvre  (0)      Saône-et-Loire  (1)      Territoire-de-Belfort  (1)      Yonne  (1)
     
Bretagne  >  Côtes-d'Armor  (0)      Finistère  (1)      Ille-et-Vilaine  (3)      Morbihan  (2)
     
Centre-Val  de  Loire  >  Cher  (1)      Eure-et-Loir  (1)      Indre  (0)      Indre-et-Loire
(1)      Loir-et-Cher  (3)      Loiret  (0)     
Corse  >  Corse-du-Sud  (0)      Haute-Corse  (1)     
Grand  Est  >  Ardennes  (1)      Aube  (0)      Bas-Rhin  (0)      Haut-Rhin  (1)      Haute-
Marne  (0)      Marne  (0)      Meurthe-et-Moselle  (3)      Meuse  (0)      Moselle  (0)     
Vosges  (0)     
Hauts-de-France  >  Aisne  (0)      Nord  (0)      Oise  (1)      Pas-de-Calais  (0)     
Somme  (2)     
Ile-de-France  >  Essonne  (3)      Hauts-de-Seine  (0)      Paris  (0)      Seine-et-Marne
(3)      Seine-Saint-Denis  (1)      Val-d'Oise  (0)      Val-de-Marne  (1)      Yvelines  (2)     
Normandie  >  Calvados  (0)      Eure  (1)      Manche  (3)      Orne  (0)      Seine-
Maritime  (2)     
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https://www.selfgarage.org/garages-par-region/liste-departement-Auvergne-Rhone-Alpes.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Ain.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Allier.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Ardeche.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Cantal.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Drome.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Haute-Loire.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Haute-Savoie.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Isere.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Loire.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Puy-de-Dome.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Puy-de-Dome.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Rhone.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Savoie.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-region/liste-departement-Bourgogne-Franche-Comte.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Cote-d-Or.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Doubs.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Haute-Saone.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Jura.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Nievre.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Saone-et-Loire.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Territoire-de-Belfort.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Yonne.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-region/liste-departement-Bretagne.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Cotes-d-Armor.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Finistere.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Ille-et-Vilaine.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Morbihan.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-region/liste-departement-Centre-Val-de-Loire.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Cher.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Eure-et-Loir.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Indre.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Indre-et-Loire.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Indre-et-Loire.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Loir-et-Cher.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Loiret.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-region/liste-departement-Corse.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Corse-du-Sud.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Haute-Corse.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-region/liste-departement-Grand-Est.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Ardennes.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Aube.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Bas-Rhin.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Haut-Rhin.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Haute-Marne.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Haute-Marne.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Marne.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Meurthe-et-Moselle.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Meuse.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Moselle.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Vosges.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-region/liste-departement-Hauts-de-France.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Aisne.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Nord.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Oise.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Pas-de-Calais.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Somme.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-region/liste-departement-Ile-de-France.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Essonne.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Hauts-de-Seine.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Paris.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Seine-et-Marne.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Seine-et-Marne.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Seine-Saint-Denis.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Val-d-Oise.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Val-de-Marne.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Yvelines.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-region/liste-departement-Normandie.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Calvados.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Eure.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Manche.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Orne.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Seine-Maritime.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Seine-Maritime.html
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Nouvelle-Aquitaine  >  Charente  (1)      Charente-Maritime  (1)      Corrèze  (1)     
Creuse  (0)      Deux-Sèvres  (3)      Dordogne  (1)      Gironde  (3)      Haute-Vienne  (1)
      Landes  (0)      Lot-et-Garonne  (0)      Pyrénées-Atlantiques  (2)      Vienne  (1)     
Occitanie  >  Ariège  (1)      Aude  (0)      Aveyron  (1)      Gard  (0)      Gers  (0)     
Haute-Garonne  (2)      Hautes-Pyrénées  (1)      Hérault  (2)      Lot  (1)      Lozère  (0)
      Pyrénées-Orientales  (0)      Tarn  (3)      Tarn-et-Garonne  (1)     
Pays  de  la  Loire  >  Loire-Atlantique  (4)      Maine-et-Loire  (4)      Mayenne  (1)     
Sarthe  (2)      Vendée  (2)     
Provence-Alpes-Côte  d'Azur  >  Alpes-de-Haute-Provence  (1)      Alpes-Maritimes
(1)      Bouches-du-Rhône  (3)      Hautes-Alpes  (0)      Var  (3)      Vaucluse  (1)     
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https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Ariege.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Aude.html
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https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Lot.html
https://www.selfgarage.org/garages-par-departement/liste-garage-Lozere.html
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